( RBT-Pharma PROLactoGG )

REF: RBT-1001 Rapid Biotechnologies, S.L.
SKU:RBT-24P-PRO-LGG-30-CAP www.rbiotics.es

Ingredientes:

Preparado de microorganismos [inulina 940 mg, Lacticaseibacillus rhamnosus GG (1x10° UFC/g)],
Capsula: agente de recubrimiento: hidroxipropilmetilcelulosa, corrector de acidez: fosfato
calcico, antiaglomerante: sales magnésicas de los acidos grasos, antiaglometante: diéxido de
silicio. Puede contener trazas de leche, cacahuete, soja y crustaceos.

[ :Qué es PROLactoGG? \
Es un complemento alimenticio probiético en capsulas, formulado para:

* Apoyar el equilibrio de la microbiota: contribuye a mantener la diversidad de la
flora intestinal, especialmente tras el uso de antibiéticos.
* Bienestar digestivo diario: ayuda a acompafiar el confort digestivo en el dia a
dia (periodos de cambios de ritmo, alimentacion, viajes,...).
= * Cuidado de la barrera intestinal: apoya el bienestar intestinal, un aspecto
i m relevante del bienestar general.
5 * Con fibra prebiética (inulina): aporta inulina de achicoria, una fibra que forma
LIRS parte de una alimentacién orientada al cuidado digestivo.

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

30 CAPSULAS DE PROBIOTICO 1‘

CON INGLINA Puntos clave:
; * Cepa gastrorresistente y ampliamente estudiada: L. rhamnosus GG para apoyar
5 el equilibrio y confort digestivo.
: ‘ __w * Sin gluten, apto para veganos y vegetarianos, sin GMO.
; * Sin edulcorantes, colorantes ni saborizantes artificiales.

\ * No necesita frio (conservar en lugar fresco y seco). j

¢Para quién? Adultos y nifios a partir de 3 afios de edad.

Dosis diaria recomendada: 2 capsulas (1000 mg).

Como tomar las 2 capsulas:

ADULTOS: 2 capsulas en una misma toma, con abundante agua, antes de las comidas,
preferiblemente con el desayuno. En caso de no tolerancia a las capsulas, pueden tomarse
durante las comidas o abrir las 2 capsulas y mezclar el contenido con los alimentos. Los
alimentos o liquidos que se tomen para ingerir las capsulas no pueden estar muy caliente, ya
que al tratarse de organismos vivos, podrian matarlos, reduciendo la efectividad de los mismos.
NINOS: en una misma toma, junto con una comida, abrir las 2 capsulas y mezclar el contenido
con los alimentos. Desechar la capsula vacia. Los alimentos o liquidos que se tomen para ingerir
el contenido de las capsulas no pueden estar muy caliente, ya que al tratarse de organismos
vivos, podrian matarlos, reduciendo la efectividad de los mismos.

Uso con antibioticos: en el caso de tomar junto con tratamiento antibidtico, la toma entre el
antibiotico y el probidtico debe espaciarse al menos 2-4 horas, para evitar que el antibiético
mate a las bacterias del probidtico, lo que reduciria su efectividad.

Advertencias: los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada y variada ni de un modo de vida sano. Mantener fuera del alcance de los nifios nas pequenos.
No superar la dosis diaria expresamente recomendada.

Nota histamina: si sigues una dieta baja en histamina o tienes sensibilidad, consulta con tu profesional
sanitario antes de introducir probidticos.

:Donde encontrarlo?
En www.rbiotics.es y en tiendas fisicas especializadas
Contacto: [><| hola@rbiotics.es

(V) +34 611 854 843
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RBT-Pharma VitaPRE

REF: RBT-2001 Rapid Biotechnologies, S.L.
SKU:RBT-24P-PRE-FID-240-POL www.rbiotics.es

Ingredientes:
Fructooligosacaridos en polvo (FOS) 4g, inulina en polvo 4g, colecalciferol (vitamina D) 100
pg. Puede contener trazas de huevo, leche, pescado y soja.

[ :Qué es VitaPRE?
Complemento alimenticio en polvo con las fibras
p < prebidticas inulina y FOS (achicoria), que tu microbiota
d puede aprovechar como sustrato, dando lugar a
VitaPRE procesos de fermentacién que pueden producir acidos
FOS - Inulina - Vitamina D _ grasos de cadena corta, como el butirato. Ademas,
COMPLEMENTO ALIMENTICIO . . . . .
. PRODUCTO EX POLYO incorpora vitamina D3, un nutriente esencial para
ONTINE 30 SERVICIOS/DOSIS . . , , .
— ‘ apoyar tu sistema inmune dia a dia. Gracias a su efecto
" sobre la microbiota, ayuda a regular el transito intestinal

y contribuye a la reduccidén de sintomas como hinchazon.

Puntos clave:
* Fibra prebidtica de achicoria (inulina + FOS), y vitamina D3 (colecalciferol) que
contribuye al normal funcionamiento del sistema inmunitario y digestivo.

* Sabor neutro, facil de mezclar con bebidas no frias, como agua o café.

* Sin gluten, apto para veganos y vegetarianos, sin GMO.

\ ¢ Sin aditivos, sin edulcorantes ni aromas afadidos. j

¢Para quién? Adultos.

Dosis diaria recomendada: 1 cacito (aprox. 8 g) (cacito incluido en el bote).
Cémo tomar los 8 gramos:

ADULTOS: mezclar 1 cacito al dia en 250 ml de agua u otro liquido a temperatura
ambiente. Alternativametne, se puede afiadir y mezclar con alimentos
directamente. Tomar antes o junto con la comida o cena.

Consejo: si no se acostumbra a tomar fibra, pueden aparecer algunas molestias
intestinales: Se recomienda empezar con medio cacito durante unos dias vy
aumentar la dosis progresivamente hasta los 8 g.

Nota importante: contiene 100 pg o 4.000 Ul de vitamina D3 por dosis diaria.
No superar la dosis diaria recomendada. Si estd embarazada, en lactancia,
toma medicacion o ya suplementa vitamina D, consultar con tu profesional
sanitario. En caso de duda, consultar con un profesional o atencién al cliente.
Conservacién: no necesita frio. Conservar en lugar fresco y seco.

Advertencias: los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada y variada ni de un modo de vida sano. Mantener fuera del alcance de los nifios. No superar la
dosis diaria expresamente recomendada. Un consumo excesivo puede causar malestar intestinal.

:Donde encontrarlo?
En www.rbiotics.es y en tiendas fisicas especializadas
Contacto: [><| hola@rbiotics.es

(V) +34 611 854 843
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